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Arsmoéte i Hégdalens AIS
Sondagen den 13 juni 2021 kl. 18:00 i Bandhagshallen

Dagordning:

Métets 6ppnande
Val av ordférande och sekreterare fér moétet
Faststéllande av rostlangd fér métet
Val av tva personer att jamte ordféranden justera dagens protokoll och tillika
rostraknare
Fraga om métet har blivit i stadgeenlig ordning utlyst
Faststallande av dagordning
Foreningens/styrelsens forvaltningsberattelse och arsredovisning for
verksamhetsaret 2020/21
8. Revisorernas berittelse éver styrelsens férvaltning under verksamhetsaret
2020/21
9. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen fér verksamhetsaret 2020/21
10. Beslut med anledning av féreningens resultat
11.Faststallande av verksamhetsplan samt behandling av budget fér det
kommande verksamhets/rakenskapsaret.
12.Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner
a) Styrelsens forslag ang. styrelsearvode 1 prisbasbelopp
b) Inkomna motioner
13. Faststallande av medlemsavgifter
14.Val av:
a) Foéreningens ordférande for en tid av ett ar.
b) Val av tva ordinarie styrelsemedlemmar for en tid av tva ar
c) Val av en suppleant for en tid av tva ar
d) Val av en revisor jamte en revisorssuppleant for en tid av ett ar (styrelsens
ledaméter far ej deltaga)
e) Val av minst tva ledaméter till valberedningen fér en tid av ett ar, av vilka en
skall
utses till ordférande/sammankallande
f) Beslut om val av ombud till SDF - méten (samt ev. andra moten dar
féreningen har
ratt att representera med ombud)
15. Beslut om att teckna féreningens firma
16.Meddelande om plats dar métesprotokollet halls tillgangligt
17.0Ovriga fragor
18. Métets avslutande

-
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HOGDALENS AIS

ARSREDOVISNING FOR VERKSAMHETSARET 2020-2021

Styrelsen for den ideella féreningen Hogdalens AIS (HAIS), Stockholms kommun, far hirmed
avge redovisning for féreningens verksamhet for verksamhetsaret 2020-05-01 - 2021-04-30.

1. Allmé@nt om féreningen
Hogdalens AIS ar en ideell idrottsforening som bildades 7 oktober 1966 och som bedriver
féljande idrotter:

e Fotboll
e Innebandy
e Futsal

Foreningens verksamhet bedrivs i s6derort inom Stockholms kommun med huvudsakligt
upptagningsomrade av medlemmar fran Hogdalen, Bandhagen, Hagsdtra, Ragsved, Orby,
Stureby och Enskede.

Féreningens mal ar att ge alla ungdomar och vuxna som vill utéva de idrotter som HAIS
erbjuder méjlighet till detta inom ramen fér féreningens resurser.
Foreningen ar medlem i féljande organisationer och férbund:

e Sveriges Riksidrottsférbund

e Stockholms Fotbollsférbund

e Stockholms Innebandyférbund

2. Styrelse, revisorer samt valberedning
Styrelsen bestar av ordférande och fyra ledaméter och en suppleant. De fértroendevalda fran
foregaende arsmate har varit:

Ordinarie ledamoter

Juha Joki Ordférande 2021
Ivan Llorca Kassor 2022
Regina Langhammer-Wirstrém Sekreterare 2021
Douglas Herrera Ledamot 2021
Maria Leijon Ledamot 2021
Suppleanter

Anastasia Mirahmadian 2022, avgatt
Bengt-Géran Alvestam 2021
Revisorer

Peter Flemstrom Revisor

Silvana Temesio Revisorsuppleant

Valberedning
Bengt-Géran Alvestam Ordforande
Douglas Herrera Ledamot
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3. Sammantraden
Arsmétet hélls den 3 juni 2020 i Hogdalshallen. Styrelsen har haft under aret 9 protokollférda
sammantraden.

4. Firmatecknare
Foéreningens firma har tecknats av ordforande samt kassér gemensamt. Vid évriga tillfillen har
de tecknats féreningens firma var for sig.

5. Foreningens postadress
Féreningens postadress ar:
Hégdalens AlS, c¢/o Ivan Llorca, MéIndalsbacken 134, 12266 Enskede

6. Arvoden till styrelse
Inga arvoden har utgatt.

7. Anstallda
Foreningen har anstallt Par Andersson 40% (2 dagar i veckan). Pelles stora arbete i projektet
”“En férening nédra dig” och de synliga resultaten i bide Hégdalshallen och Bandhagshallen, kan
vi se kostnader for anstéllning. Dessutom har féreningen anlitat Jérgen Larsson inom projektet
“Foreningens framtid” med huvudfokus pa konstgrisbekli Hégdalens BP.

Under perioden 2020-Aug och 2021-Apr har vi en personalkostnad pa 156 242 kr dar mer &n
halva belopp &r killskatt, sociala avgifter och andra personalrelaterade avgifter.

8. Medlemmar
2020/2021 2019/2020 2018/2019 2017/2018

Juniorer/barn (spelare) 389 370 316 265

Seniorer (spelare) 68 65 60 78

Stédmedlemmar 47 51 29 26

Registrerade HAIS ledare/trénare 46 48 49 46

Ovriga registrerade funktioner 8 4 3 6

Antal medlemmar i féreningen 558 538 457 421
9. Lokaler

Féreningen har haft ett Ipande hyreskontrakt med Citycon avseende en mindre férradslokal
beldgen i Hogdalens centrum. Féreningen disponerar ocksd ett klubbrum i Hégdalshallen.
Dessa bada lokaler utnyttjas utan nagon kostnad fér féreningen. Forradslokal ar forsakrad
med Lansforsakringar.

Hogdalens AIS — Arsredovisning 2020-2021
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10. Medlemsavgifter
Féreningens medlemsavgift under verksamhetsaret var 300 kr och for stédmedlemmar 300
kr. Med hansyn till att vara medlemmar skall képa sina egna idrottskldder enligt avtal med
Craft, har styrelsen beslutat att korrigera sektionsavgifterna. Forslog att vara:

Sektionsavgifter fotboll: 2021 2020
Knattelag (ej seriespel): 100 kr 100 kr
Flickor / pojkar 13-14: 200 kr 100 kr
Flickor / Pojkar 11-12: 300 kr 200 kr
Flickor / Pojkar 09-10: 400 kr 200 kr
Flickor / Pojkar 07-08: 500 kr 400 kr

Sektionsavgifter innebandy: 2020-2021
Miniknatte och Ovriga: 100 kr
Flickor / Pojkar - Gron Niva: 200 kr
Flickor / Pojkar - Bla Niva: 500 kr
Flickor / Pojkar - Réd Niva: 900 kr
Senior A, B och Veteraner: 1800 kr
Senior Halv-sdsong: 1200 kr

11. Aktiviteter under verksamhetsaret 2020-2021

Utéver sedvanlig idrottslig verksamhet for senior, junior och ungdomslagen har Hégdalens AlS
i huvudsak genomfért féljande aktiviteter:

Pga pandemin har verksamheten varit kraftigt begransad stora delar av aret.

Fullféljt avtal med ME-Produkter och CRAFT som leverantdr av sportklider.

Ordnat, bokat traningstider och planerat ny sektion i Futsal.

Forberett knatteskolan fér bade fotboll och innebandy.

Uppratthallit en god relation till kommun, Sisu, Citycon, férbund m.fl.

Deltagit i tjejmdssa i Hogdalshallen som Stockholms Stad anordna fér tjejer mellan 12—
20 ar.

® Har anpassat verksamheten efter Covid-19 viruset under storre delen av aret.

| dvrigt hanvisas till efterféljande verksamhetsberattelse for HAIS lag.

Hoégdalens AIS — Arsredovisning 2020-2021



Sidad4av 6

HOGDALENS AIS

12. Nuvarande ekonomi

Anda ganska hég aktivitetsnivd bland lagen under dret, kostnader fran anstillning till
projekten “En férening ndra dig” och “féreningens framtid” samt reducerat aktivitetsstod ar
foreningens ekonomi i fortsatt god balans. Arbetet under dret med att fa alla medlemmar att
betala sina avgifter, materialbesparing genom gemensam anvdndning, minimum
lokal/kontorskostnader samt sponsring i olika former dr starkt bidragande till den fortsatt
tillfredsstdllande ekonomi i foreningen. Fullféljt avtal med ME-Produkter och CRAFT har ocksa
bidragit att spara medel i form av sportklider.

Fotbollen bér sina egna kostnader, medan Innebandyn kdmpar pa med att bekosta sig sjilva.
Denna sasong ar kostnader for Innebandy betydligt mindre pa grund av serie stoppades nistan
fran borjan. Det resultat som byggts upp kommer att fortsitta anvindas for att utveckla och
forbattra ungdomsverksamheten. Detta kommer ske genom satsningar inom de olika
projekten.

Styrelsen anser att nuvarande avgiftsuttag ar tillrackligt men kommer fortsatt arbeta med att
underhalla en hog betalningsmoral hos véra medlemmar.

13. Forslag till disposition av drets resultat
Styrelsen foreslar féljande disposition av arets resultat:

Fran foregdende ar balanserat resultat (kr) 531117,48
Arets resultat (kr) +44 981,40
Vinstmedel till forfogande (kr) 576 098,88

Styrelsens forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning (kr) 576 098,88

I vrigt hanvisas till detaljerade balans- och resultatrikningar.

Hoégdalens AlS — Arsredovisning 2020-2021
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14. Planerade aktiviteter for verksamhetsaret 2021-2022
Utover sedvanlig vanlig idrottslig verksamhet for senior, junior och ungdomslagen och arligt
seriespel inom innebandy, fotboll och futsal planerar styrelsen for féljande aktiviteter:

e Skapa en knatteverksamhet inom innebandy och fotboll med syfte att utdka antalet
lag och aktiva medlemmar (i detta ingdr dven att f3 igdng alla som pausat under
pandemin).

Ett fortsatt hallvardskap i Bandhagshallen, samarbeta om Bandhagshallens framtid.
En fortsatt aktiv caféverksamhet i Hogdalshallen i samband med HAIS hemmamatcher.
Oka samhérigheten i féreningen och dirmed samarbetet och den réda trdden mellan
vara lag.

e Utbildning och licensering av alla vara ledare i linje med férbundens riktlinjer.

¢ Folja upp renovering av Hogdalshallen.

e Efterstrava konstgras till Hogdalens BP, gruppen “grus i dojan” arbetar vidare.

e Samarbeta med Laget.se for att forbdttra féreningens hemsida och underlitta
administrationen.

e Anvadnda fakturasystem via Laget.se.

e Uppdatera/rapportera foreningens aktiviteter pa idrottonline.se via laget.se.

e Uttka det pabdrjade sponsringsverksamheten annu mer.

e Forstarka samarbete med nérliggande skolor.

e Skapa ndarmare samhdrighet mellan ledarna.

15. Arsavgifter for 2021-2022

Styrelsen foreslar féljande medlemsavgifter fér ndsta verksamhetsar:
Medlem 300 kr
Stodmedlem 300 kr

Styrelsen foreslar féljande arvoden fér styrelsearbete ndsta verksamhetsar:
1 prisbasbelopp inkl. sociala avgifter att fordelas inom styrelsen.

Hogdalens AIS — Arsredovisning 2020-2021 y



Sida6av 6

HOGDALENS AIS

16. Slutord

Aven denna sidsong har pdverkats stor av Covid-19. Innebandysasongen avslutades abrupt och
fotbollssdsongens start forsenades. Féreningen har gjort sitt yttersta i att halla, reda p3,
anpassa sig och, inte minst, vara snabba i att vidareinformera kring viktiga och nédvindiga
forhaliningsregler. En del av verksamheten kanske blev lite haltande i vintan pa atergdngen
till det nya normala. HAIS fortsatter ta hdnsyn och tar hand om varandra i "en férening néra
dig”.

Styrelsen vill avslutningsvis rikta ett tack till alla medlemmar, ledare och féréldrar som bidragit
till féreningens verksamhet genom frivilliga arbetsinsatser i samband med triningar, matcher
och andra aktiviteter. Ett stort tack till alla trogna medlemmar. Vi avslutar med att hilsa alla
er som valt eller kommer vidlja att ansluta er till en férening nara dig varmt vilkomna.

Styrelsen fér Hogdalens AlS dnskar alla en trevlig sommar!

Hegdaler 2034-05-19

Ivan Llorca
Kassor
A \}\I AW 1
[ ND\ wa
1 W P pud]as 74
¥ Regina Langhammer-Wirstrom D as Herrera
Ledamot Ledamot
Maria Leijon
Ledamot |
‘,{ / '
I/ ISP A
L H ‘r’j«; [ L {’J_,(:*f‘"‘“_—"_'—‘_‘
Anastasia Mirahmadian Bengt-Goran Alvestam
Suppleant Suppleant

Min revisionsberattelse har lamnats 2021-05—- iq

Peter Flemstrom
Vald revisor
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LAGENS VERKSAMHETSBERATTELSER

Senior Herrar A-lag Innebandy

Truppen: Vi har tre malvakter och ca 20 utespelare dar nagra hjalper till i B-laget ocksa.
Ledare: Jonathan Soderstrom, Ola Méller, Damian Girys.

Vi har tranat tva ganger i veckan, tisdagar och onsdagar. Hann dock inte med sa mycket med
varken traning, match eller évriga aktiviteter pa grund av Corona.

Vi verkar ha storre delen av truppen kvar, en del osakerheter pa grund av plugg men vi bor
kunna kora i alla fall. Vi 6nskar tva traningar i veckan som vi haft de senaste aren. Dock gérna
tisdag och torsdag men vet att det kan bli svart. | vrigt vill vi bara komma igang och kéra igen.
Vi tappar var lagledare Peter till ndsta ar sa vi kommer att behdva ha nagon pa den platsen.
Kénslan &r att ingen av oss ledare dr speciellt sugen pa den.

Mvh Jonathan Séderstrom & Olla Moller

Senior Herrar B-lag Innebandy

Truppen: Vi har 2-3 malvakter och ca 20 utespelare med nagra férstarkningar fran A-laget.
Ledare: Jimmy Petersson och Jonas Bergl6f.

Vi har tranat en gang i veckan, tisdagar i Hogdalshallen. Hann dock inte med sa mycket med
varken traning, match eller vriga aktiviteter pa grund av Corona.

Vet just nu inte hur truppen kommer se ut till ndsta sdsong men vi bor kunna kéra i alla fall. Vi
onskar fortsatt en traning i veckan som vi haft det senaste aret.

Mvh Jimmy Petersson

Senior Herrar Veteraner Innebandy

Sasongen 2020/2021 blev precis for veteranlaget som for resten av lagen i serien vildigt kort
pa grund av Covid-19 och alla restriktioner.

Antal spelare mellan 15-20 st. och sdsongen sag ut att kunna bli ganska bra. Men sedan
avbrottet i november 2020 sa har egentligen ingenting hant vare sig trining eller match. Nya
tréjor och shorts fick vi till.

Vi har sagt upp Langbrohallen infér ndsta sdasong och siktar pa en ny sdsong med matcher mitt
i veckan istdllet. Samt tittar vi igen pa ett bredare samarbete med resten av HAIS seniorlag pé
herrsidan.

Mvh Bjérn Nilsson — lagledare

Pojkar 04/05 Innebandy

Laget bestar av ett gdang pa 15 st. spelare, var av 8 st. fodda 05, 4 st. 04: or, och 3 st. 03: or. Av
dessa ar det 2 malvakter. Vi ar samma géang som fran forra sdsongen. Dock &r det 2 som slutat,
och en ny spelare. Vi har spelat i en Morkréd Medel-Svar serier, och det gick inte alls bra.
Ledarteamet bestar av Pelle Andersson, Lars Claesson. Vi har lika mycket ansvar for laget.
Bjorn Olsén ar Kassor for laget.

Hogdalens AIS — Verksamhetsberdttelse 2020-2021
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Vitranar sammanlagt 2,5 timmar i veckan i Hégdalshallen. Efter sportlovet har vi endast tranat
1,5 timme i veckan.

Vi har inte lyckats sa bra i den nya serien, Mérkrod-Medel-Svar. Vi blev tilldelad den serien av
forbundet, och den var alldeles for hog for oss. Sa med Forbundets hjilp sa bytte vi till
Morkréd-Medel, men i och med att Corona-restriktionerna tradde i kraft lagom till héstlovet
sa blev det tyvarr ingen match i den nya serien denna sisong.

Vi P04/05 kommer inte att fortsatta som ett lag i HAIS nésta sdsong. Vi dr tyvarr for fa for att
fortsdtta. Nagra tar sig vidare till narliggande féreningar, andra vet jag inte. Tyvirr blev det
hdr den samsta sasongen och samsta avslutet pa ett annars underbart lag.

Mvh Pelle Andersson & Lasse Claesson

Sida2av6

Flickor 04/05 Innebandy

Truppen bestar av 20 spelare med Gvervagande antal tjejer fodda 2005.

Ledare: Thomas Larsson, Stefan Sjéstrom, Mattias Nordstrand, Camilla Jansson, Ivan Llorca.
Nar sdsongen startade skulle vi spela i R6d svar och i Rod medel tillsammans med vara O6or.
Vi har haft traningar 2 ganger i veckan (tisdag och fredagar) under hela sdasongen men i
perioder har vi inte kunnat trdna med fulltrupp med tanke pad dom restriktioner vi har varit
tvungna att félja och som vi har respekterat for att forsoka minska smittspridningen i
samhallet.

Vi hann spela ett fatal matcher i respektive serie och gjorde vildigt manga bra matcher med
fint spel och matcher som var jamna och vilspelade i hégt tempo.

Sen avbréts sdasongen men vi han dven med att spela en traningsmatch mot Virmdé U15
under den korta period det blev tilldtet igen och innan sdsongen pa nytt avbréts. Vi var
anmalda till att spela serien 2.0 som férbundet hade som plan att genomféra under april — maj
men som vantat gick den inte heller att genomfora.

Generellt har vi haft hég traningsnarvaro under sdsongen och att alla har matt bra att f3
idrotta och traffa sina lagkompisar och beslutet att fa trina har varit helt korrekt.

Infér ndsta sdsong dr inget definitivt beslut taget annu men vi diskuterar flera olika alternativ
med fokus pa att sa manga tjejer som mojligt ska fortsitta att spela innebandy och att vi
férhoppningsvis atergar till det mer normala och att vi slipper ta hansyn till Corona pa samma
satt som under denna sdsong.

Mvh Thomas Larsson & Stefan Sj6strom

Pojkar 09/10 Innebandy

Vart ar har ju minst sagt varit ganska annorlunda pga Corona. Grabbarna saknar matchspel
men vi har ju @ndd kért pa med traningar pa tisdagar och fredagar. Vi som trdnare har
utvecklats genom att bli tydligare kring traningsuppldgg och ordentliga planeringar och
riktlinjer.

Precis i starten av sdsongen sa spelades det nagra matcher dar vi kiande att med sa manga nya
i laget sa hade vi hamnat i en for svar division. Vi gick ju ocksa vidareutbildningen fér oss
tranare pa Boson och det gav oss valdigt mycket.

Hogdalens AIS — Verksamhetsberattelse 2020-2021
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| laget just nu ar vi 15 grabbar var av en inte spelar nu under Corona. Jag, Johan, Merlin och
Micke har kort pa sa mycket som mdjligt och vi ser att grabbarna utvecklas men att dom
verkligen saknar seriespel. Vi ser ljust pa framtiden med att det blir lite mer som vanligt i host
forhoppningsvis och att vi nu ocksa far hjdlp med traningarna av juniorerna. Det i sig tror jag
kommer ge grabbarna ratt verktyg i framtiden.

Jag och Johan kommer fortsatta vara ansvariga for laget men med hjélp nar det kommer till
traningarna. Vi ska ha en sommaravslutning i slutet av maj dar vi kommer tacka av Merlin och
Micke for allt dom gjort. Det blir en kvall med grilining och brannboll. Vi ska ocksa férsoka fixa
en aktivitet for grabbarna med dom nya trdnarna innan sdsongen tar slut sa dom far bérja lira
kdanna killarna i laget.

Mvh Mina Bredberg & Johan Léof

Flickor 10/11 Innebandy

Sasongen 2020/21 bestod truppen av 16 spelare som skulle delta i sin férsta tivlingssisong.
Vi hann spela 3 matchen innan vi blev tvungna att avbryta den pa grund av pandemin.
Traningarna aterupptogs i februari men inga fler matcher spelades.

Laget tranades tva ganger i veckan i Bandhagshallen av Benjamin Singer och Nadine Holmberg
med Gohar Petrosian och Douglas Herrera som Lagledare.

Nu hoppas vi pa battre tider och pa att alla férbud och restriktioner bara blir ndgot man inte
langre behdver tdnka pa.

Mvh Douglas Herrera

Pojkar 11/12 Innebandy

Truppen: Laget bestod under sdsongen av 22 spelare varav de flesta var fédda 2012, men dven
2-3 som var fodda 2011. Laget har haft 1 traning i veckan med bra uppslutning av barn.
Ledare: Vi har haft 2 tranare i laget, som har haft delat ansvar for traningar och matchspel,
Christoffer Ritter och Carl Leander. | laget har vi dven 2 ledare, Linnea Hanning och Irina Kudlai,
med mer administrativt ansvar. De skoter kallelser, fragor om matchstill, filmar matcher etc.
Traningar och matcher: Vi har under sdsongen haft en traning i veckan i 1,5 timmar. P&
traningarna har vi efter gemensam uppvarmning kort varierande dvningar for att utveckla
teknik, passar samt skott. Varje traning avslutas med matchspel, vilket har varit vildigt
uppskattat. Fortsatt fokuserar vi pa att forséka fa spelarna att tycka det &r kul med bandy och
ser en fin sammanhallning i laget.

Pga pandemin sa spelade vi under sdasongen 5 matcher, sen stélldes resterande matcher in.
Laget tyckte det va valdigt trakigt att inte spela fler matcher. Men dom matcher som spelades
var larorika for bade laget och ledarna. | stort fl6t sdsongen pa bra, dven fast det va valdigt
trakigt att inte spela fler matcher. Vi ser fram emot néasta sasong!

Mvh Christoffer Ritter & Carl Leander

Knatteskola Innebandy
Innebandys Knatteskola har sin verksamhet mellan september och mars. Verksamheten har
tyvérr varit mycket begrénsad av restriktioner och férbud att vistas i hallarna. Anda har vi haft

Hdégdalens AIS — Verksamhetsberittelse 2020-2021
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ett antal tillfallen da vi hade tillatelse att trdna som vi kunde genomféra aktiviteter och
traningar i Bandhagshallen.

Vi har dven lyckats "leverera”, trots allt. Fran spelarna fran Knatteskolan har vi lyckats starta
laget F13/14 och P13/14 som kommer att ha egen verksamhet fran september 2021.
Sasongen 2020-2021 leddes Knatteskolan av Douglas Herrera med hjilp av Carl-Oscar
Appelros och Benjamin Singer.

Inga matcher genomfdrdes under sdsongen pa grund av omstandigheterna.

Mvh Douglas Herrera

Pojkar 07 Fotboll

2020 var ett svart ar for HAIS P-07. Truppen bestod av 26 spelare men tappade hela 12 spelare
sa vi var tvungna att delta i bara en serie med varierade resultat.

Vi kunde genomféra sdasongen tack vare samarbete med P08 som vi trinade med tva génger
om veckan pa Bdckahagens BP under ledningen av Douglas Herrera och Johan Karlsson. Laget
hade ocksa nagra inomhustraningar tills restriktionerna tog éver.

Forutom deltaganden i S:t Eriks-Cupen sa spelade vi ett antal traningsmatcher och turneringar
fast hela verksamhet blev mycket begransad av situationen i landet p& grund av pandemin.
HAIS P07 slutade som lag efter sdsongens slut men kvarvarande spelare gick in i det “mixade”
lag P07/08:7 som kommer att spela i en 7-mannaserie 2021.

Mvh Douglas Herrera

Pojkar 08 Fotboll

HAIS P08 har bestatt av 9 spelare och hade ett nara samarbete med lag P-07. Laget har varit
ett litet lag @nda sedan start.

PO8 har haft 3 tranare under sasongen med Johan Karlsson som huvudtrinare och Peter
Lindstrém och loanis Genaridis som assisterande.

Laget tranade 3—4 ganger per vecka med 2 fotbollspass och 2 pass fér dom som vill med
fystraningar och mycket annat. En del av extra passen &r traningsmatcher mot andra klubbar
ddr de som vill utvecklas hardare kér och nagra nya far mer speltid.

Vi har ocksa haft ett antal inomhustréningar under vintern sa ldnge restriktionerna har tillatit.
Mvh Douglas Herrera

Flickor 10 Fotboll

| maj 2020 fanns en grupp tjejer som ville spela fotboll men som inte hade nagot lag att spela
i. Tillsammans med nagra fa till som ingick da i laget F11 startades laget F10. De flesta var
nybérjare som snart larde sig grunden och kunde spela och genomféra matcher.

Laget vdxte sedan till en trupp pa 14 tjejer som bérjade spela traningsmatcher. Nir sdsongen
2020 var 6ver, hade det nystartade laget deltagit i 3 turneringar spelat total mer 3n 20
matcher.

Flickor 2010 tranade tva ganger i veckan under ledningen av Douglas Herrera som sedan fick
hjalp av en gammal spelare fran det gamla HAIS FOO.

Vi hade d@ven inomhustraningar som vi var tvungna att avbryta pa grund av pandemin.

Hogdalens AIS — Verksamhetsberittelse 2020-2021
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Nu ser laget fram emot sdsongen 2021 med en Gkad tranarstaben och nya spelare. Det blir
den forsta sasongen med seriespel och “officiella” matcher.
Mvh Douglas Herrera

Flickor 11 Fotboll och Futsal

Under sasongen april-oktober 2020 hade F-11 fotbollstriningar tisdagar och torsdagar pa
Backahagens bollplan. Vi trinade dven en del tillsammans med P-11 samt F-10. Ledare fram
till oktober 2020 var Natalie Séderberg Nordvall och Andreas Nordvall samt assisterande
tranare Abel Bayane. Truppen bestod av 12 spelare.

Laget spelade bland annat i S:t Eriks-Cupen, Stuvsta hdstcup samt ett antal vinskapsmatcher
mot bland andra Stureby F-11.

| oktober bytte laget tréanare och nya tranare dr Jonathan Kamchompoo Arvidsson och Abel
Bayane samt lagledare Irini Siga.

F-11 spelade dven Futsal under vintersdsongen men tyvirr blev serien instélld pa grund av
Covid-19 pandemin. Laget hade traningar i Backahagens idrottshall i november och december
2020, innan hallen stangde for renovering.

Vi ser fram emot att spela 7-manna under 2021, s& mycket som pandemin tilldter, med
traningar minst 2 ganger i veckan och seriespel i S:t Eriks-Cupen och eventuellt andra
vdanskapsmatcher och cuper.

Mvh Irini Siga

Pojkar 11 Fotboll
Laget har tranat och spelat en del.

Flickor 12 Fotboll

Truppen: Vi dr runt 15 tjejer i laget som far hjalp av F11 och F13. Trianingar genomférdes en
gang i veckan férutom under sommaruppehallet da vi inte hade nagra.

Aret bérjade med inomhusfotbollstrining i Bickahagens gympasal som till en borjan hélls av
Maria Leijon i januari. Darefter borjade Leif Lindell som ledare tillsammans med Maria Leijon.
Under forsta delen av dret trdnade F12 &ven innebandy med under HIAS ledning pa
Bandhagshallen och deltog i innebandy cup. Direfter var Leif Lindell enda ledare under varen
och senare i maj anslét sig Per Fahlgren som ledare.

F12 genomférde samtliga matcher, férutom en i S:t Eriks-Cupen, dar vi vann ungefar hilften.
Vid sdsongs avslutningstillfallet bjods pa glass, ingen stérre sammankomst hélls med foraldrar
med atanke om pandemin. Overlag utvecklades spelare och ledare vil under &ret.

Mvh Leif Lindell & Per Fahlgren

Pojkar 12 Fotboll

Truppen: Laget bestod under sdasongen av 20-23 spelare varav de flesta var fédda 2012, men
aven 2-3 som var fédda 2013. Laget har haft 1 tréning i veckan med bra uppslutning av barn.

Hogdalens AIS — Verksamhetsberattelse 2020-2021
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Ledare: Vi har haft 2 trdnare i laget, som har haft delat ansvar for traningar och matchspel,
Christoffer Ritter och Carl Leander. | laget har vi dven en ledare, Linnea Hanning, med mer
administrativt ansvar. Hon skoter kallelser, fragor om matchstall. Vi ar pa jakt efter fler
ledare/tranare for att fa mer kvalité pa traningarna.

Tréningar och matcher: Vi har under sdsongen haft en traning i veckan i 1,5 timmar. Pa
tréningarna har vi efter gemensam uppvarmning kort varierande évningar for att utveckla
teknik, passar samt skott. Varje traning avslutas med matchspel, vilket har varit valdigt
uppskattat. Fortsatt fokuserar vi pa att férsoka fa spelarna att tycka det &@r kul med fotboll och
ser en fin sammanhallning i laget.

Under sdsongen spelade vi seriespel i S:t Eriks-Cupen. Laget spelade i 2 serier och vi blandade
lagen infor varje match. Laget gjorde stora framsteg under sdsongen och ldrde sig mycket pa
matcherna. Bland annat fick de en stdrre inblick i att samarbete &r viktigt.

Mvh Christoffer Ritter & Carl Leander

Knatteskola Fotboll

Truppen: Det var lite varierat antal spelare nere pa traningarna men lag oftast pa ca: 40 st. i
aldrar fran 2013-2015. Da vi hade tiligang till en planhalva sa blev det lite trangt ibland.
Ledarna: Under sdasongen har varit 4 trdnare som skapade en bra atmosfar i laget.

Traningar och matcher: Vi hade knatteskola en timme pa vid Biackahagens bollplan en gang i
veckan. Var verksamhet bestod framst i att fa barnen att réra pa sig och att tycka fotboll ska
vara kul. Det verkade vara populdrt da vi sag en bra tillstrémning pa barn till laget under
sdsongens gang.

Traningsmatcher spelades pa Backahagens BP. Vi spelade inga cuper eller matcher mer an
internt pa tréningarna.

Mvh Douglas Herrera

Miniknattarna

Madeléne Evertsson, ledare fér miniknattarnas fotbollslag. Just nu ar det 24 barn i laget.

Vi bérjade trdna utomhus varen -20 och hade lek och bollévningar men inga matcher. Laget
ar ett mix-lag och barnen ar fédda -17 -16 -15. Inomhus har vi lekt och provat pa innebandy.
Truppen kan for tillfdllet inte bli storre men intresset ar stort framfor allt hos barn fran 5 ar
och nerat sa fler miniknattelag skulle ga att starta upp.

Jag 6nskar ha en medtranare till ndsta sdsong och forsoker fiska efter en bland fordldrarna.
Jag onskar ocksa mindre vastar eller band till barnen.

Mvh Madeléne Evertsson

Futsal
En del lag bland annat P08 och F11 har tranat futsal, men allt blev senare installt.

Hogdalens AIS — Verksamhetsberittelse 2020-2021



HOGDALENS ALLMANNA IDROTTSSALLSKAP
802006-2439

Balansrakning

Rékenskapsar: 2020-05-01 - 2021-04-30

Avser perioden: 2020-05-01 - 2021-04-30

TILLGANGAR

Anlaggningstillgéngar
Immateriella anléggningstillgdngar

Materiella anléggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
1250 Datorer

1259 Ackumulerade avskrivningar pa datorer

Finansiella anléiggningstillgdngar

Summa anldggningstillgdngar

Omsittningstillgdngar
Varulager mm

Kortfristiga fordringar
Ovriga omsittningstillgdngar
Kassa och bank

1920 PlusGiro
1940 Ovriga bankkonton

Summa omsittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Eget kapital vid arets bérjan
2010 Eget kapital, delégare 1
2020 Resultatrakning

Bundet eget kapital
Fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver

Summa obeskattade reserver

Avsattningar

Summa avsdttningar

Vid Vid
periodens periodens
bérjan Férdndring slut

9 559,00 0,00 9 559,00

-6 374,00 -3 185,00 -9 559,00

3 185,00 -3 185,00 0,00

3 185,00 -3 185,00 0,00

88 705,48 103 285,40 191 990,88
450 000,00 -50 000,00 400 000,00
538 705,48 53 285,40 591 990,88
538 705,48 53 285,40 591 990,88
541 890,48 50 100,40 591 990,88
-729 755,98 0,00 -729 755,98
198 638,50 -44 981,40 153 657,10
-531 117,48 -44 981,40 -576 098,88
-531 117,48 -44 981,40 -576 098,88
0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00

Utskrivet av Ivan Llorca 2021-05-19 13:57:23

Visma eEkonomi



Balansrakning

HOGDALENS ALLMANNA IDROTTSSALLSKAP
802006-2439

Vid Vid
periodens periodens
borjan Forédndring slut
Langfristiga skulder
Summa langfristiga skulder 0,00 0,00 0,00
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
2440 Leverantorsskulder -3 551,00 -8 411,00 -11 962,00
Ovriga skulder
2710 Personalskatt -3 528,00 1 608,00 -1 920,00
2731 Avrékning lagstadgade sociala avgifter -3 694,00 1 684,00 -2 010,00
-7 222,00 3 292,00 -3 930,00
Summa kortfristiga skulder -10 773,00 -5119,00 -15 892,00
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -541 890,48 -50 100,40 -591 990,88
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00

Utskrivet av Ivan Llorca 2021-05-19 13:57:23

Visma eEkonomi



Resultatrakning

HOGDALENS ALLMANNA IDROTTSSALLSKAP
802006-2439

Rakenskapsar: 2020-05-01 - 2021-04-30

Avser perioden: 2020-05-01 - 2021-04-30

Rorelsens intikter

Nettoomsattning
3131 Kungshallen Bingoallians
3132 Sponsorhuset
3133 Sponsor
3260 Statliga Bidrag (LOK)
3270 Kommunala Bidrag (LOK)
3320 Bingolotto
3321 Svenska Spel
3740 Ores- och kronutjdmning
3789 Medlemsavgifter Stédmedlem
3790 Medlemsavgifter Innebandy
3792 Medlemsavgifter IB Herrlaget
3793 Medlemsavgifter IB Veteranlaget
3796 Medlemsavgifter Fotboll

Ovriga rérelseintikter
3985 Erhilina statliga bidrag

Rirelsens kostnader

Révaror och fornédenheter
4010 Inkdp material och varor
4011 Inkdp material till Projektet
4014 Inkop material 1B Ungdom
4016 Inkdp material Fotboll
4017 Inkop till Ledare

Ovriga externa kostnader
5008 Lokal-Lager Férsakring
5010 Hallarna Ledare
5012 Hallarna Herrlaget
5016 Hallarna Veteranlaget
5018 Hallarna Vallentino
5070 Reparation och underhdll av lokaler
5420 Programvaror
5801 Cuper Fotboll
5802 Cuper Innebandy
5812 Utbildning Innebandy
5822 Arsavgift Innebandy Forbundet
5825 Arsavgift Fotboll Férbundet
5827 DM avgift Senior
5828 Anmalning St.Erikscup
5831 Anmaélning IB Serie
5835 Matchandringsavgift 1B
6110 Kontorsmateriel
6212 Kostnader Internet
6410 Aktivitet
6570 Bankkostnader
6580 Service Avgift Billogram Faktura
6702 Dispens Fotboll
6705 Overgéng IB Herrlaget
6810 Anmaélningsavgift Innebandy
6811 Anmalningsavgift Fotboll

Perioden Ackumulerat
27 505,37 27 505,37
1 226,02 1 226,02
97,35 97,35

102 580,00 102 580,00
82 352,00 82 352,00
2 388,00 2 388,00
17 937,00 17 937,00
10,89 10,89

3 800,00 3 800,00
94 680,00 94 680,00
84 720,00 84 720,00
26 180,00 26 180,00
53 600,00 53 600,00
497 076,63 497 076,63
12 867,60 12 867,60
509 944,23 509 944,23
-22 423,00 -22 423,00
-20 614,00 -20 614,00
-2 760,00 -2 760,00
-52 362,00 -52 362,00
-5 071,00 -5 071,00
=103 230,00 -103 230,00
-2 812,00 -2 812,00
-5 510,00 -5 510,00
-8 985,00 -8 985,00
-23 074,00 -23 074,00
3 620,00 3620,00
-931,80 -931,80

-1 485,00 -1 485,00
-2 900,00 -2 900,00
-2 400,00 -2 400,00
-14 800,00 -14 800,00
-1 000,00 -1 000,00
-500,00 -500,00

-2 000,00 -2 000,00
-17 150,00 -17 150,00
-35 270,00 -35 270,00
-500,00 -500,00

-1 704,00 -1 704,00
-442,50 -442,50

-3 719,00 -3 719,00
-1 670,60 -1 670,60
-80,00 -80,00
-600,00 -600,00

-4 153,65 -4 153,65
-600,00 -600,00

-3 300,00 -3 300,00

Utskrivet av Ivan Llorca 2021-05-19 14:01:32
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Resultatrakning

HOGDALENS ALLMANNA IDROTTSSALLSKAP
802006-2439

Perioden Ackumulerat
6813 Forsdkring Fotboll -3 500,00 -3 500,00
6815 Domar Klader -1 000,00 -1 000,00
6816 Domar Avgift -5 400,00 -5 400,00
6820 Domarkostnader Herrlaget -8 285,00 -8 285,00
6821 Domarkostnader Innebandy -7 440,00 -7 440,00
6822 Domarkostnader Fotboll -7 618,00 -7 618,00
6823 Domarkostnader Veteranlaget -1 520,00 -1 520,00
6911 Licensavgifter Herrlaget -15 300,00 -15 300,00
6914 Licensavgifter Veteraner -6 120,00 -6 120,00
6915 Licensavgifter Rod 13-158r -6 000,00 -6 000,00
6916 Licensavgifter BI3 10-12 &r -2 700,00 -2 700,00
6917 Licensavgifter Gron 0-9 &r -1 450,00 -1 450,00
6918 Licensavgifter A-Seniror -4 080,00 -4 080,00
6990 Administration HAIS -1 158,00 -1 158,00
6995 Straffavgift -2 500,00 -2 500,00
6998 Bidrag till resor -1 929,00 -1 929,00
6999 Bidrag till firande -9 963,39 -9 963,39
-217 930,94 -217 930,94
Personalkostnader
7210 Loéner till tjdnstemé&n -92 880,00 -92 880,00
7412 Premier fér individuella pensionsforsdkringar -8 277,00 -8 277,00
7510 Arbetsgivaravgifter 31,42 % -29 182,89 -29 182,89
7570 Premier for arbetsmarknadsférsédkringar -5 541,00 -5 541,00
7690 Ovriga personalkostnader -4 736,00 -4 736,00
-140 616,89 -140 616,89
Av/nedskrivningar av materiella och immateriella anldggningstiligdngar
7830 Avskrivningar pa maskiner och inventarier -3 185,00 -3 185,00
Rorelseresultat 44 981,40 44 981,40
Resultat frén finansiella poster
Resultat efter finansiella poster 44 981,40 44 981,40
Resultat fore skatt 44 981,40 44 981,40
BERAKNAT RESULTAT 44 981,40 44 981,40
Rrets bokfbrda resultat
8999 Arets resultat 44 981,40 44 981,40
Utskrivet av Ivan Llorca 2021-05-19 14:01:32 Visma eEkonomi
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Revisionsberattelse

Till arsmotet for Hogdalens AlS, 802006-2439

Rapport om balans och resultatrapport

Jag har utfort en revision over rdkenskaperna for perioden 2020-05-01 tom 2021-04-30

Styrelsens ansvar for rakenskaperna

Det &r styrelsen som har ansvaret for att se till att rakenskaperna i form av denna arsredovisning ger
en rattvisande ekonomisk bild av verksamheten samt att utdva internkontroll éver forfogandet éver
bolagets medel i form av tillgangar, skulder och eget kapital.

Revisorns ansvar

Mitt ansvar ar att uttala mig om riakenskaperna pa grundval av min revision. Jag anser att de
revisonsbhevis som jag har inhamtat samt tagit del av foreningens bokféring och styrelseprotokoll ar
tillrdckliga och andamalsenliga som grund for mitt uttalande.

Uttalande

Enligt min uppfattning har styrelsen fér den gangna perioden haft god intern kontroll Gver
rakenskaperna samt att faststélld balans- och resultatrapport for perioden

2020-05-01 tom 2021-04-30 speglar verksamhetens ekonomi val nar det galler resultatrdkningen och
balansrdkningen.

Jag tillstyrker att arsmotet disponerar arets resultat +44 981,40 kr sa att denna tillférs det
balanserade resultatet som darefter uppgar till +576 098,88 kr.

Jag tillstyrker att arsmotet beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for den gangna perioden.

(N

Peter Flemstrom, vald revisor

Stureby 2021-05-19
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VALBEREDNINGENS FORSLAG INFOR STAMMAN 2021

Forslag till styrelse:
Valberedningen har undersdkt ldget och sokt nya kandidater till styrelse. Efter att
ha kontaktat de nuvarande styrelseledamdéterna presenterar vi féljande forslag:

e JuhalJoki omval1ar  Ordférande

e |van Llorca 1 ar till Ordinarie ledamot
e Douglas Herrera omval 23r  Ordinarie ledamot
e Linnea Hanning nyval 2 ar Ordinarie ledamot
e Katerina Chirinos nyval 1 ar Ordinarie ledamot
e Ragnhild Glimregn nyval 1 ar Suppleant

e Mikaela lllanes nyval 1 ar Suppleant

e Abel Bayane nyval 1 ar Suppleant

Forslag till revisor:
Valberedningen presenterar vi féljande forslag:

e Silvana Temesio nyval 1 ar Revisor
e Carin Larsson nyval 1 ar Revisorssuppleant

Forslag till valberedning:
Valberedningen &r redo att fortsatta:

e Bengt-Géran Alvestam omval 1 &r Ordférande/Sammankallande
e Douglas Herrera omvallar Ledamot

Forslag till ersattningar:
Valberedningen presenterar vi foljande forslag:

e Styrelsens arvode till 1 prisbasbelopp for 2021.
e Ersdttning till resor for ledarna vid borta matcher enligt Skatteverket tabell
for milersattning.

- reod
> 0 bg 74 t
Bengt-Géran Alvestam.-» uglas Herrer
Valberedningens

é dférande Ledamot valberedningen

/
I 4 7

Hégdalens AlS — Valberedningens Forslag till 2021-2022
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HOGDALENS AIS
Budget till Verksamhet 2021-2022
INTAKTER

Medlemsavgifter 210 000 kr
Bidrag: Statligt, Kommunalt 200 000 kr
Bingoalliansen/Bingolotto 30 000 kr
Svenska Spel 20 000 kr
Sponsorer/Reklam 15 000 kr
Forsaljning 5000 kr
Ovriga 40 000 kr

520 000 kr

UTGIFTER

Innebandy: Anmalning, drift, m.m. 160 000 kr
Fotboll: Anmaélning, drift, m.m. 40 000 kr
Materialkostnader 60 000 kr
Utbildningar 20 000 kr
Cuper/Priser 25 000 kr
Hemsida/Kontor/Data/Telefoni 15 000 kr
Licenser/Forsakringar 20 000 kr
Personalkostnader 150 000 kr
Ovriga 30 000 kr
Arvodet till Styrelse (1 Prisbasbeloppet for 2021) 47 600 kr

567 600 kr

Hoégdalens AIS — Budget till Verksamhet 2021-2022




