50 ar

7.10.2016
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Arsmote i Hogdalens AIS
Miéndagen den 30 maj 2016 kl 18:00 i Bandhagshallen

Dagordning:
1. Mitets Gppnande
2. Val av ordférande och sekreterare for métet
3. Faststéllande av rostlingd for motet
4. Val av tva personer att jimte ordforanden justera dagens protokoll och tillika rostriknare
5. Fraga om métet har blivit i stadgenlig ordning utlyst
6. Faststillande av dagordning
7. Foreningens/styrelsens forvaltningsberittelse och arsredovisning for verksamhetsiret 2015/16
8. Revisorernas berittelse Sver styrelsens forvaltning under verksamhetséret 2015/16
9. Friga om ansvarsfrihet for styrelsen for verksamhetsdret 2015/16

_—
— O

—
o8 ]

13.
14,

15.
16.
17.
18.

. Beslut med anledning av foreningens resultat

. Faststillande av verksamhetsplan samt behandling av budget {for det kommande

verksamhets/riikenskapsdret.

. Behandling av styrelsens forslag och i rétt tid inkomna motioner

a) Styrelsens forslag till uppdatering och dndring av nuvarande stadgar
b) Inkomna motioner

Faststillande av medlemsavgifter

Val av:

a) Foreningens ordforande for en tid av ett ar.

b) Val av tvd ordinarie styrelsemedlemmar for en tid av tva ar
I tur ant avgd dr: Ivan Llorca och Anders Nilsson
Vaida 2015 pd tvd dr édr: Therese Leong och Asa Larsson

¢) Val av en suppleant {or en tid av tva ar

I tur att avgad dr: Annalyn Alexandersson

Vald 2015 pa tvd dr dr: Andreas Trevisani

d) Val av en revisor jimte en revisorssuppleant for en tid av ett ar (styrelsens ledamdter far ¢j deltaga)
e) Val av minst tvi ledaméter till valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall
utses till ordférande/sammankallande

f) Beslut om va! av ombud till SDF - méten (samt ev. andra méten dér féreningen har
ritt att representera med ombud)

Beslut om att teckna foreningens firma

Meddelande om plats dir métesprotokollet halls tillgdngligt

Ovriga fragor

Madtets avslutande

Hogdalens AIS - Arsméte 2016.05.30
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Hogdalens AIS
802006-2439

ARSREDOVSINING FOR VERKSAMHETSARET 2015-16

Styrelsen for den ideella féreningen Hogdalens AIS (HAIS), Stockholms kommun, fir hdrmed avge
redovisning for féreningens verksamhet for verksamhetséaret 2015-05-01 - 2016-04-30.

1. Allmiint om foreningen
Hogdalens AIS ér en ideel idrottsforening som bildades 7 oktober 1966 och som bedriver foljande
idrotter:

- Fotboll

- Innebandy.

Foreningens verksamhet bedrivs i sdderort inom Stockholms kommun med huvudsakligt
upptagningsomréide av medlemmar frdn Hogdalen, Bandhagen, Hagsiitra, Ragsved, Orby, Stureby och
Enskede.

Foreningens mal ir att ge alla ungdomar och vuxna som vill utéva de idrotter som HAIS erbjuder
mojlighet till detta inom ramen for foreningens resurser.

Foreningen dr medlem i foljande organisationer och forbund:
- Sveriges Riksidrottsférbund
- Stockholms Fotbollsférbund
- Stockholms Innebandyforbund

2. Styrelse, revisorer samt valberedning
Styrelsen bestdr av ordférande och fyra ledaméter och tva suppleanter. De fortroendevalda frin

foregdende drsmote har varit:

Ordinarie ledaméter

Juha Joki Ordforande
Anders Nilsson Vice Ordforande
Ivan Llorca Kassor

Therese Leong Sekreterare

Asa Larsson Ledamot
Suppleanter

Annalyn Alexandersson 1:e

Andreas Trevisani 2:e

Revisorer

Peter Flemstrom Revisor

Silvana Temesio Revisorssuppleant
Valberedning

Bengt-Goran Alvestam  OrdfSrande
Douglas Herrera Ledamot

Hogdalens AIS - Arsredovisning 2015-16
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3. Sammantriden
Arsmotet hélls den 24 maj 2015 i Bandhagshallen. Styrelsen har haft under aret 9 protokollférda
sammantriden.

4. Firmatecknare
Foreningens firma har tecknats av ordférande och kassor var for sig.

5. Foreningens postaddress
Foreningens postadress dr: Hogdalens AIS, c/o Ivan Llorca, Mdélndalsbacken 134, 122 66 Enskede

6. Arvoden till styrelse
Inga arvoden har utgatt.

7. Anstillda
Foreningen har inga anstillda.

8. Medlemmar
Antalet medlemmar i foreningen ar 392:
- 242 ungdomar eller yngre
- 68 seniorer/juniorer
- 36 stddmedlemmar
- 39 registrerade HAIS ledare/trinare
- 7 ovriga registrerade funktioner

Vara seniorer och juniorer dr verksamma inom HAIS innebandy. Pa ungdomsidan har vi yngre
medlemmar som deltar i bdda vira idrotter.

9. Lokaler
Foreningen har haft ett 16pande hyreskontrakt med Citycon avseende en mindre forradslokal beldgen i
Hoégdalens centrum. Féreningen disponerar ocksa ett klubbrum i Hogdalshallen. Dessa bdda lokaler
utnyttjas utan ndgon kostnad for foreningen.

10. Medlemsavgifter
Medlemsavgiften for foreningen var under verksamhetsaret 300 kr och for stddmedlemmar 200 kr.

Sektionsavgifterna beslutades av styrelsen att vara:

Innebandy 2015/16:

Seniorlag 2 000 kr

P-00, 02 och 03 900 kr

F/P-04 och 05 600 kr
/P-06 och yngre 300 kr

Sektionsavgifter Fotboll:
F/P 02 - 08 600 kr
F/P 09 - Knatteskola 200 kr

Hogdalens AlS - Arsredovisning 2015-16
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11. Aktiviteter under verksamhetsiret 2015-16
Utdver sedvanlig vanlig idrottslig verksamhet for senior, junior och ungdomslagen har styrelsen i
huvudsak genomfort foljande aktiviteter:

- Anordnat ledarméten samt medverkat vid flertalet méten/férdldraméten med olika lag

- Verkstillt inkdpsplan av material

- Uppritthallit en enhetlig layout och design av foreningens alla sidor pé laget.se

- Kontinuerligt uppdaterat och kommunicerat nyheter och héndelser via HAIS laget.se sidor
- Fortsatt arbetat pa att hoja betalningsmoralen bland foreningens medlemmar

I vrigt hinvisas till efterféljande verksamhetsberittelse for HAIS lag.

12. Nuvarande ekonomi
Trots under aret hog aktivitets nivad bland lagen och ett omfattande ink6p av material sé 4r foreningens
ekonomi i fortsatt god balans. Arbetet under aret med att f alla medlemmar att betala sina avgifier samt
tidigare atgirder fran foregdende verksamhetsdr &r starkt bidragande till foreningens fortsatt
tillfredsstillande ekonomi.

Alla yngre ungdomslag bér sina egna kostnader for savil fotboll som innebandy.
Seniorinnebandyn kostar en hel del fér Hogdalens AIS, ex. Daminnebandyn - 35 tusen,
herrinnebandy - 25 tusen, veteraninnebandyn — 4 tusen och ledarinnebandyn — 10 tusen.

Det resultat som byggts upp kommer att fortséitta anvindas for att uppgradera matchstill och
triningsmaterial samt att utveckla ungdomsverksamheten. Styrelsen har dven startat planeringen av
foéreningens 50-arsjubileum som infaller 2016/2017 och som kommer driva en del kostnader.

Styrelsen anser att nuvarande avgiftsuttag ar tillrickligt men kommer fortsatt arbeta med att underhalla
en hog betalningsmoral hos vira medlemmar samt arbeta med att finna en 16sning som fér seniorlagen
att bira sina egna kostnader.

13. Forslag till disposition av drets resultat

Styrelsen foreslar foljande disposition av arets resultat:

Frin foregaende ar balanserat resultat (kr) 278 100,13
Arets resultat (kr) 168 651,74
Vinstmedel till forfogande (kr) 446 751,87

Styrelsens forslag till disposition:
Balanseras i ny rikning (kr) 446 751,87

I Gvrigt hiinvisas till detaljerade balans- och resultatridkningar.

Hogdalens AIS — Arsredovisning 2015-16
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14. Planerade aktiviteter for verksamhetsaret 2016-17

Utdver sedvanlig vanlig idrottslig verksamhet for senior, junior och ungdomslagen och arligt seriespel
inom innebandy och fotboll planerar styrelsen for féljande aktiviteter:

- Skapa en utvecklad knatteverksamhet inom innebandy med syfte att utka antalet lag och aktiva
medlemmar, och i detta arbete utnyttja medel som finns fonderade medel hos Stockholms
Innebandyférbund

- Ett fortsatt hallvardskap i Bandhagshallen, samarbeta om Bandhagshallens framtid

- En fortsatt aktiv caféverksamhet i Hogdalshallen i samband med HAIS hemmamatcher

- Oka samhérigheten i foreningen och ddrmed samarbetet och den réda traden mellan véra lag

- Utbildning och licensering av aila vara ledare i linje med forbundens riktlinjer

- Genomforandet av férenings 50-4rs jubileum som intriffar

- Folja upp renovering av Hégdalshallen

- Efterstriva konstgrés till Hogdalens bp

- Samarbeta med Laget.se for att forbittra foreningens hemsida och underlétta administrationen

- Implementera faktura system via Laget.se

- Uppdatera/rapportera foreningens aktiviteter pa idrottonline.se via laget.se

15. Arsavgifter for 2015-16
Styrelsen foreslar foljande medlemsavgifter:

Medlem 300 kr
Stodmedlem 200 kr
16. Slutord

Styrelsen vill avslutningsvis rikta ett tack till alla medlemmar, ledare och forildrar som bidragit till
foreningens verksamhet genom frivilliga arbetsinsatser i samband med triiningar, matcher och andra
aktiviteter.

Styrelsen for Hogdalens AIS onskar alla en trevlig sommar!

Hégdalen 2016-05-25

i )
uha Jok And\e_;s Nilsson Ivan Llorca
QOrdférande I vice ordforande Kassor
(ﬂ,v M AN —
Therese Leong Asa Larsson
Sekreterare Ledamot

Min revisionsberittelse har limnats 2016-05-35
Sk [

Peter Flemstrém
Vald revisor
Hégdalens AIS — Arsredovisning 2015-16
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Verksamhetsberéttelser sdsongen 2015/16

P00/01, innebandy

Om laget - i korta drag:

Sasongen drogs igang 10 augusti med vart forsta fyspass och direfter har laget har triinat 2-3 ganger per
vecka i Hogdalshallen/Bandhagshallen. Vi har dven kért utomhus trdning i Vantér med omnejd. Totalt
kan vi summera &ver 75 traningstillfillen. For att fa kvalitet och bittre fart pa trdningarna har vi haft
besdkare bide fran P02 samt fran Herrlaget.

Triinarteamet har dven i &r bestatt av Peter Flemstrdm (huvudtrénare), Bengt-Goran Alvestam, Ove
Mondej och lagledare Stefan Svensson. Vi har dven haft hjilp av Andreas Pettersson och Fredrik
Furgérdh (fystriningar).

Cuper:

Vi har spelat Téjnan Tiger Cup 2015, TT Minicup 2015, Storvreta 2015, var egen Hais 13 dagscup som
vi arrade i Hogdalshallen (Jan 2016), samt Buster Cup 2016 i Mora april 2016. Laget har ocksa haft ett
informellet samarbete med Vendelso Tigers dar fler killar har varit med Tigers och spelat i Paskcupen
och i Tallink Floorball Cup.

Seriespel:

Vi spelade med tva lag i tva olika serier; Mérkrod Medel Mellersta och Mérkrod Medellatt Séder, Vi
slutade pa fjérde plats i medelserien av atta lag och i medel litt slutade vi femma av sju lag. Vi har ocksa
spelat fyra st. triningsmatcher och métt ett par olika lag. Vi har i manga matcher presterat riktigt bra
innebandy och killarna har under ssongen lyft sig ett par steg pa sin utvecklingskurva; bade individuellt
och som lag!

Truppen:

Vi avslutar sisongen med 11 utespelare och tvd malvakter. Under aret har vi gjort manga forsok att
forsoka utdka truppen utan positivt resultat och vi har fler ginger haft det svért att fa till en uppstéllning
med tva fulla femmor till match. Sdsongen avslutas som vanligt i maj pa Gute Grill & Bar for gemensam
middag med alla spelare och en del hangarounds.

Ovrigt:

Vi har ett hérligt géing killar med bra potential och en vil sammansvetsad ledarstab som tillsammans har
riktigt kul och en positiv stimning. Tva av killarna har kommit in pa innebandygymnasium i NIUs regi
och ytterligare ett par kommer att ga pa annat idrottsgymnasium med innebandyinriktning; kul!

Till séisongen 2016/17 har vi forndrvarande inte anmélt nigot lag till seriespel men fortsitter att kora
gemensamma triningar utomhus for att halla ihop laget och vissa formen. Diskussioner pagar med
andra foreningar och vi forséker hitta ett sa bra upplidgg som mdjligt sa att alla killar kan fortsitta att
triina och utveckla sina innebandykunskaper.

Jag vill ocksa passa pa att tacka HAIS for allt stod och samarbete under alla sex ar da jag varit
involverad och engagerad inom innebandyn; bade med P00 och i styrelsen. Till niista sisong kommer
jag att bli en helt vanlig proffstyckande forilder.

For P00
Stefan Svensson, lagledare

Hogdalens AIS — Lapens verksamhetsberittelse 2015-16
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P03, innebandy

Vi var 15st spelare i truppen som startade sdasongen i slutet av augusti. Som vanligt var vi valdigt fa pa
tréningarna till en bérjan, da det krockar med fotbollstraningar. Under sdsongen har vi fatt tillbaka 2st
nygamla spelare och en ny malvakt.

Laget trdnas av Sten Géranson, Peter Samuelsson och Rickard Yrjala.

Vi har trdnat tva ganger i veckan med hyfsad nérvaro c:a 13-15 personer per tréning.

Laget deltog i TOjnan cup i september, efter vinst i samtliga gruppspelsmatcher fick vi spela match om
bronsplatsen, tyvarr missade vi finalen med ett mal for lite i malskilinad. Bronsmatchen mot Vendelsé
var jamn och slutade oavgjort, straffar avgjorde till var fordel.

Inriktningen pa traningen har varit mycket passningsdvningar i rérelse och férsvarsspel. | slutet av
sdsongen har vi tranat en del uppspelsévningar.

Vi har pratat mycket om att alla &r lika mycket varda och att alla dr lika viktiga for laget, vilket har gjort
att alla spelare och ledare har god respekt for varandra, med valdigt kamratlig stdmning som f6ljd.

Vi spelade i ljusréd ldtt serie och kom pa fjdrde plats med sju vinster och sju férluster, tyvarr var det
nagra lag som drog sig ur serien, sa det blev véldigt fa matcher under sdsongen. De flesta spelarna har
dock varit med P02 och spelat matcher, da de har behovt var hjalp.

Sasongen avslutade vi med att delta i Orebrocupen. Det blev ganska klara vinster i de tva inledande
matcherna i gruppspelet och sedan férlust i den tredje. Vi gick vidare till A-slutspel, men tyvérr var vi
inte riktigt pa tarna kl. 07.30 pa morgonen och férlorade med 3-2 mot Halmstad |BK. Alla tyckte dock
att det var en mycket rolig helg och vi ledare &r stolta 6ver hur vira spelare skotte sig under
turneringen, bade pa och utanfér plan.

Sten Gdranson

Hogdalens Veteraner, innebandy

1 Om laget i kort drag

2 Ledarteamet

3 Truppen, traningar och andra aktiviteter
4 Seriespel, cuper och 6vriga matcher

5 Ovrigt

1/ Veteranlaget ar mest en social aktivitet, men med vinnarskallen kvar. Mycket for att hela tiden rora pd
sig och en social triaffpunkt.

2/ Ledarstaben bestar av mig sjélv, Bjorn Nilsson, lagledare, kontaktperson, kassor.

3/ Truppen bestar mest av gamla innebandyspelare i aldern 35-50 ar. Truppen &r pa ca 15-16 man. Vi
trdnar en gang i veckan tillsammans i Langbrohallen. Hénder dven att vi trdffas ndgon gang per ar och
umgds dver lite fotboll etc.

4/ Vi spelar i div 1 veteran och ligger alltid bra till i serien. I dr s tog vi en andra plats och dr n6jda med
det. Inga andra spelforum finns.

5/ 1 bvrigt s& forsoker vi halla spelglddjen och konditionen igang och pa topp.

Mvh Bjom Nilsson Hégdalens veteraner.

Hogdalens AIS - Lagens verksamhetsberiittelse 2015-16
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Damlag, innebandy

Laget
Precis som tidigare var vi till denna sidsong ett glatt gidng i olika &ldrar med kérleken till innebandyn
gemensam.

Ledarteamet

Var trinare Hakan bestdmde sig plotsligt for att sluta mitt under sdsongen. Utan hjalp ifran varken
Haékan eller klubben fick vi ge oss ut pa trinarjakt, vilket resulterade i att vi nu har en ny toppen-trinare
vid namn Basse. Inget ont som inte har nagot gott med sig!

Truppen, triningar och andra aktiviteter

Vi tappade ndgra nyckelspelare i o m nedflyttning till division 3 och var pa pappret nigra farre 4n Gnskat
nér sisongen drog igang. Vi drabbades vidare av skador som bland annat resulterade i att vi var utan
madlvakt i stort sett hela sdsongen. Trots dessa motgdngar kimpade vi for varandra och stillde ett lag pa
planen i samtliga matcher.

Seriespel, cuper & dvriga matcher

Efter en tuff sésong i division 2 var vi ménga som sag fram emot seriespel i division 3 med, som vi
trodde, ett lite Iittare motstdnd. Dock blev det férlust i samtliga matcher forutom en dér vi lyckades
knipa en poidng. Med fler spelare, malvakt och utan tranarstrul skulle vi nog kunnat prestera bittre men
under forutsittningarna gjorde vi s gott vi kunde.

Ovrigt
Efter flera lyckade virvningar ser vi nu fram emot en ny sédsong tillsammans med gamla och nya
spelare!

P06, innebandy

Laget:

Laget bestar av 14 spelare.

Vi har haft triningar 2ggr i veckan i Bandhagshallen.
Vi har deltagit i en turnering hdsten 2015.

Vi har ocksé haft seriespel 2015/2016.

Trinarstab:

Trinarstaben bestar av David Sjoberg och Andreas Trevisani.
Ovrigt:

Vi har anordnat terminsavslutningar med spel mot forildrarna
samt fika efterdt.

Hogdalens AIS — Lagens verksamhetsberittelse 2015-16
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P04/0S, innebandy

1. Laget har bestatt av cirka 24 spelare under sésongen hilften 04:or och hilften 05:or. Tre killar slutade
och lika manga tillkom under sdsongen. Vi har trinat tva ginger i veckan och spelat i tva serier pa
helgerna.

2. Det har varit ett hindelserikt &r pa denna punkt av skél som féljer. Lagets trdnare Micke Lindell
slutade relativt abrupt under histen (oktober) i samband med att hans son valde att byta sport. Vid denna
tidpunkt hade Lars Claesson (Harrys pappa) och Micke Nésman (Alexander Ghanes pappa) agerat
hjalptrinare under ndgra veckor for att avlasta Micke L. D4 spelaren Alexander Ghane slutade (flytt till
Visterds) forsvann dven Micke som trinare. Lars gick da in som huvudtrinare och fick hjilp av
Kristoffer Stillman (Alexander Stillmans pappa) med genomfora trianingar och leda de bada lagen i
seriespelet. Detta uppligg varade ett par manader tills sdsongens sista férindring i ledarteamet
genomfordes. Runt jul tillkom tre spelare fran HAIS herrlag (Philip Sundin, Daniel Eriksson &
Sebastian Paterson) som tillsammans med Lars trinar och leder laget.

Bjorn Ohlsen ér lagets kassor, Irene Larsson kontaktperson, Dan Snis administration, Ann-Katrin
Persson har varit ansvarig for hallvardskap (vilket vi haft tre ganger). Slutligen har Pelle Andersson
fungerat som allmén stédperson och HAIS-expert.

3/4/5. Laget har spelat i Bla serie Medelsvar med en stomme pé cirka 10 utespelare som kommit langst
utvecklingen. Vi stod oss vil i konkurrensen, vann sju matcher, spelade fyra oavgjorda och forlorade sex
matcher. Med nagot undantag har det varit jamna matcher. Nagra av spelarna har dven spelat i med laget
Medellitt for att ge detta lite stadga. Hér har Gvriga spelare i truppen spelat beroende pé nédrvaro pa
veckans triningar. Har vann vi sex matcher och forlorade tta. Vid tre,fyra tillfillen hade vi matcher
samtidigt med bada lagen och hade svart att forsérja dessa med spelare. Vi har vid dessa tillfillen fatt
lana nagra spelare fran P06, vilket uppskattas. Vi spelade dven Katrineholmscupen helgen 23/24 april
som avslutning pa sdsongen.

Mvh,

Lars Claesson
P04/05

Hégdalens AIS - Lagens verksamhetsberittelse 2015-16
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P-02, innebandy

1. Laget 1 korta drag- vi har killar med hdg triningsnérvaro och intresset dr stort. Vi far fortfarande in
nya killar under siisongen som inte har spelat innebandy innan. Det létta laget har fortfarande mycket att
jobba med, med det viktigaste dr att killarna har roligt och utvecklas. Bada lagen ligger fortfarande ling
ifrdn varandra i utvecklingen. Vi stirker upp bdda lagen genom att killar fran 03:0rna hjilper till och fir
spela pd sin niva. Det finns ndgra killar som ligger lite mitt emellan vira tva lag, vi arbetar pd att de ska
ta en plats i medellaget. Jag tycker iinda att vi har fatt ihop lagen bra och sammanhaliningen ér bra i
lagen/laget.

2. Ledarteamet bestir av Mig Pelle Andersson som idr huvudtriinare. Mats Brandt som ir assisterande
trinare samt kassor for laget, Helena Persson ér forséljningsansvarig, Angosun Tesfai ir

materielansvarig och Michael Sundman ér néjesansvarig.

3. Truppen ér i dagslaget 22 stycken spelare (2 &r fodd 03, 1 fodd 00 resten fodda 02) med 2 trinare. Vi
triinar 2 giinger i veckan i Hogdalshallen, sammanlagt 2h 45 min.

Vi har dven lixhjilp 1h i veckan, det dr med en pensionerad Lirare, for att grabbarna ska kunna hinna
med bide skola och innebandy.

Vi har dven itit mat och bowlat tillsammans en ging pd Oleary’s. Var pd en bio inne i city (Hunger
games). Planen ir att ga pd bio och ita igen nista vecka som avslutning for denna siisong.

4. Laget har spelat 1 2 serier denna séisong, en i ljusréd Litt och en i ljusréd Medel.
Cuper har vi hunnit med 6 stycken under sisongen. 2 uppvirmningscuper tidigt i september. 1 under
sportlovet, 1 under pasklovet. | dvernattningsturnering i Orebro dir vi stillde upp med 2 lag, och sist

men inte minst ytterligare en dvernattningsturnering 1 Katrineholm som vi vann!

Vi har ocksa spelat lite triningsmatcher, 2 ganger mot P-04/05 (Hais). 2 matcher mot Malmképings IBF
it Malmkdping. | match mot Dam-laget, och en match mot Milarhdjden i Skirholmshallen.

5. Till niista sidsong har vi anmdlt oss 1 2 serier igen, en i Litt- och en i Medel- ljusrdd, Vi tror att det
borde funka for oss. Vi hoppas pd att kunna triina 2-3 ginger i veckan samt, om det gdr, att en fran A-

laget (herr) kan vara med i ledarteamet som en extra tranare till laget.

mvh Pelle Andersson P-02

Hogdalens AIS — Lagens verksamhetsberittelse 2015-16
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Verksambhets beriittelse 2015-16
Pojkar (7 Innebandy

Laget:

Hégdalens AIS P-07 Innebandy bildades varen 2014. Till en borjan
var de med tillsammans med HAIS P-06 tills de blev tillrackligt
ménga for att bilda ett eget lag som kompletterades med négra
spelare frin HAIS Knatteskola.

Idag dr vi tillsammans med P-08 och har en trupp pa 17 spelare
som trénar pa sondagar i Bandhagshallen.

Trinarstab.

Laget saknar egna trinare. Sdsongen 2015-16 har laget trinats av

Knatteverksamhets Samordnare Douglas Herrera med hjilp av
ndgra spelare fran vara dldre” lag.
Det har funnits nigra kandidater till trinarrollen men ingen har "végat” ta huvudansvaret. Vi
fortsdtter "jakten” pa trinaren och hoppas att laget startar den nya séisongen 2016-17 med en riktig
trdnarstab.

Aktiviteter.
HAIS P-07 har spelat tvd minicuper och nagra triningsmatcher samt genomfort avslutnings
aktiviteter med roliga tdvlingar och matcher mot forildrar.

Ovrig.
Sdsongen 2016-17 kommer laget att delta i seriespel och ett antal tumeringar fran Stockholms
Innebandyforbund.

Mer information om
laget finn pd
hemsidan.

Douglas Herrera
HAIS P-07 Innebandy

www.laget.se/HAIS _



Verksambhets berittelse 2015-16
Innebandys Knatteskola

Laget:

“Knatteskolan” ér ett projekt som har som uppdrag att lira barnen
spela innebandy medan de leker. Det fungerar som
knatteverksamhet for barn i 5-7 ars &lder och ersétter vara gamla
”’prova pa” triningar.

Verksamheten startades i september 2010 och har sedan dess
levererat” spelare till néstan alla vira nuvarande lag.

Sédsongen 2015-16 har HAIS Innebandys knatteskola trénat en
gang i veckan pa sondagar i Bandhagshallen och har lyckats bilda
HAIS senaste lag: Pojkar 2009 som kommer att trinas av Mikael
Linden.

Trinarstab.
Knatteskolan har ingen egen triinare utan att det & Samordnaren for HAIS Knatteverksamhet,
Douglas Herrera som driver den med hjilp av ndgra spelare fran véra "ildre” lag.

Mer information om laget finn pa hemsidan.

Douglas Herrera
HAIS Knatteskola, Innebandy.

www.laget.se/HAIS_



Verksambhets berittelse 2015-16
Flickor 02/03 Fotboll

Laget:

HAIS Flickor 02/03 Fotboll har kallats under flera &r for "Laget
som végrar att d6”. Varje ar tycks vara lagets sista sdsong men
dnda fortsitter de och ger oss blandade dverraskningar.

Laget genomforde forra aret sin "6vergdngs 9-manna sisong” och
bestdmde sig (irots alla odds) for att anmdla sig till arets 11-
mannasisong i santericscupen.

Sisongen 2015 blev lagets bista sdsong hittills! Vi hade nagra
forluster, nigra segrar och ndgra oavgjorda matcher men det
viktigaste var att tjejerna mognade till en grupp som har
“kamratskapet” som en viktigaste.

Idag bestar laget av 16 spelare och 3 trinare.

Trinarstab.

Trénarstaben fick ett viktigt tillskott i bérjan av 2016 med tre trinare som senare limnade laget pd
grund av olika orsaker.

Laget trdnas av Andreas Trevisari och Douglas Herrera

Aktiviteter.

HAIS F-02/03 deltog i
en turnering under
sasongen 2015 och
spelade ett antal
triningsmatcher.
Forutom trianingar och
matcher si har laget
genomfort ett antal
andra aktiviteter. Vi
hade en avslutningsfest
och inomhusaktiviteter
under vintern.

Ovrig.
Laget deltar i ar i Santerikscupen och har hunnit redan spela i en cup. Mer information om HAIS
Flickor 02/03 finns pa hemsidan.

Douglas Herrera
Andreas Trevisani

www.laget.se/HAIS



Verksambhets berittelse 2015-16
Pojkar 07 Fotboll

Laget:

Hogdalens AIS P-07 Fotboll startades varen 2014. Spelare kommer
direkt fran HAIS Knatteskola och var med fran bérjan tillsammans
med négra yngre pojkar som senare bildade laget P-08.

Laget bestar av en trupp pa 16 spelare.

Trinarstab.
Lagets huvudtrinare dr Douglas Herrera med nagra hjédlpande
fordldrar. Vi jobbar aktivt for att bygga organisationen kring laget.

Aktiviteter.

HAIS P-07 deltog i en turnering under sdsongen 2015 och spelade nagra triningsmatcher mot
andra lag som ocksa forberedde sig till deltagande i serien.

Laget deltar i &rets Santerikscup och trinar tva ganger om veckan pa Bickahagens BP.

Ovrig.
Under varen 2016 har laget spelat ndgra 7-manna matcher som en del av forberedelse till nésta
sdsong.

Douglas Herrera.
Trinare,

www.laget.se/HAIS _



Sidan fpav 0

P06, fotboll

Laget:

Laget bestar av 14 spelare.

Vi har trinat 2ggr i veckan pa Hogdalens bollplan samt Béckaplan.
Vi spelar seriespel i St.Erikscupen.

Vi spelade dven en turnering Deli italia cup hosten 2015.
Trénarstab:

Trinarstaben bestar av Andreas Trevisani och David Sjoberg.
Ovrigt:

Vi har spelat traningsmatcher mot Hais PO7 samt terminsavslutning
mot fordldrarna.

Vi var dven och sig Hammarby-Sundsvall med laget.

Andreas Trevisani

Trinare P06

P02-P03, fotboll

P03 Har f6r forsta dret provat spela 9-manna med blandad framgéng. 2 olika serier blandat med en del
04or och 02or som senare blev s3 minga att de startat upp ett eget lag. Tack till positiva foréldrar och
dvriga supportrar. Laget har trinats av Anders Nilsson, Juha Joki och senare dven Per Andersson o John
Rawley. Hoppas pa traningar pa 11-manna plan i framtiden.

Jiha Joki

P08, fotboll

Under séisongen 2015/16 har vi 10 glada killar som trdnar och har roligt tva dagar i veckan med flera
engagerade forildrar som trinare/lagledare.

I &r spelar de i St:Erikscupen vilket gor att det dr matcher varje helg. Killarna har blivit en stark grupp
som peppar varandra vid vinster och férluster.

Mycket tack vare ett stort engagemang frén fordldrarna.

/Asa Larsson

P09, fotboll

Under sdsongen 2015/2016 har vi haft ca 14 killar och 1 tjej. Vi har trénat tvd ggr i veckan. Vi deltog i
tva cuper (Sturecupen och en triningscup), niista ar hoppas vi kunna spela ndgra cuper och ett antal
triningsmatcher. / M Linden

Knatte, fotboll

Blandat killar och tjejer har ca 18 spelare trinat fotboll 1ging i veckan. / M Linden
OVRIGA LAG

Innebandy: Herrar  Mikael Carnedal

F9-12 Mattias Nordstrand

Hogdalens AIS - Lagens verksamhetsberittelse 2015-16



HOGDALENS AIS621 Balansrapport

Rikenskapsér: 150501-160430
Intern rapport
Preliminiir

Datum: 150501-160430

Sida: 1
16-05-10 23:22

Senaste vernr: A 184

— Ing balans Perioden Utg balans
TILLGANGAR
Anliiggningstillgingar
1250 Datorer 10 573,00 -10 573,00 0,00
1259  Ack avskrivn datorer -10 573,00 10 573,00 0,00
S:a Anliiggningstiligngar 0,00 0,00 0,00
Omsiittningstillgangar
1615 Forskout kassan FOO -F02 2 520,00 1 295,00 3 815,00
1920 Bank, PlusGiro 275 580,13 -32 643,26 242 936,87
1940 Bank, Ovriga bankkonto 0,00 200 000,00 200 000,00
S:a OmsittningstillgAngar 278 100,13 168 651,74 446 751,87
S:A TILLGANGAR 278 100,13 168 651,74 446 751,87
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2010 Eget kapital -108 803,69 0,00 -108 803,69
2019 Redovisa Resultat 261 153,17 0,00 261 153,17
2020 Resultatriikning -430 449,61 -168 651,74 -599 104,35
S:a Eget kapital -278 100,13 -168 651,74 -446 751,87
S:A EGET KAPITA_L,_AVSI"\TTNINGAR OCH SKULDER -278 100,13 -168 651,74 -446 751,87
BERAKNAT RESULTAT*** 0,00 0,00 0,00



HOGDALENS AiS621
Ritkenskapsar: 150501-160430

Resultatrapport

Intem rapport

Sida: |
16-05-10 23:23

Preliminir
Datum: 150501-160430 Senaste vernr: A 184

Ack fg ar Tot fg dr Arsbudget Ack

Rirelsens intikter
3131 Kungshallen Bingcallians 361377,72 36371,72 0,00 36 048,68
3133 Sponsor 10 000,00 10 000,00 0,00 -5 000,00
3260 Statligt bidrag 118 744,00 118 744,00 0,00 135 419,19
3290 Ovriga bidrag 23 620,00 23 620,00 0,00 0,00
3320 Bingo Lotto 7 103,00 7 103,00 0,00 4 757,00
3321 Svenska spel 5 986,00 5 986,00 0,00 16 688,00
3710 Kommunala bidrag 56 694,00 56 694,00 0,00 86 496,00
3789 Swdmedlem 5 500,00 5 500,00 0,00 5 700,00
3790 Medlemsavgift IB 114 170,00 114 170,00 0,00 115 700,00
3791 Medlemsavgift Damlaget 43 300,00 43 300,00 0,00 37620,00
3792 Medlemsavgift Herrlaget 27 400,00 27 400,00 0,00 50900,00
3793 Medlemsavgift Veteran IB 5 100,00 5 100,00 0,00 6 640,00
3794 Medlemsavgift H) 22 700,00 22 700,00 0,00 0,00
3796 Medlemsavgift Fotboll 53 650,00 53 650,00 0,00 90 600,00
S:a Rorelseintlikter 530 344,72 530 344,72 0,00 581 568,87

Dirckta kostnader
4010 Inktp materiel och varor -82 926,00 -82 926,00 0,00 -34 538,00
4012  Inkép mtrl.IB dam -16 675,00 -16 675,00 0,00 -465,00
4014  Inktp av mirl.IB ungdom -7 920,00 -7 920,00 0,00 -8 148,00
4016  Inkdp av material fotboll -9 989,00 -9 989,00 0,00 -58 144,00
S:a Direkta kostnader -117 510,00 -117 510,00 0,00 -101 295,00
Bruttovinst 412 834,72 412 834,72 0,00 480 273,87

Ovriga externa kostnader

5008 Lokal forsiikring -2 414,00 -2 414,00 0,00 -2 419,00
5009 Lokal -2 450,00 -2 450,00 0,00 0,00
5010 Lokalhyra,hallama -4 610,00 -4 610,00 0,00 -10 435,00
5012 Hallama Herr-laget -44 135,50 -44 135,50 0,00 -35 089,00
5013 Hallama Dam -44 079,50 -44 079,50 0,00 -38 151,00
5014 Hallama ,fotboll 480,00 480,00 0,00 -580,00
5015 Hallar HJ -5 130,00 -5 130,00 0,00 0,00
5016 Hallar veteraner -5 440,00 -5 440,00 0,00 -3 450,00
5018 Vallentino Moro 650,00 650,00 0,00 760,00
5019 Veteraner HAIS 1 440,00 1 440,00 0,00 -210,00
5020 El hyra lokal -760,00 -760,00 0,00 0,00
5801 Cuper Fotboll -10 400,00 -10 400,00 0,00 -5 500,00
5802 CuperlB -9 800,00 -9 800,00 0,00 -16 553,00
5812 Utbildning IB -5 140,00 -5 140,00 0,00 -7 050,00
5813 Utbildning Fotboll -18 800,00 -18 800,00 0,00 -5 000,00
5822 Arsavgif innebandy firbundet -1 000,00 -1 000,00 0,00 -1 000,00
5824 Arsavgifi idrottiBrvaltningen -1 500,00 -1 500,00 0,00 -1 500,00
5825 Arsavgift Fotboll -250,00 -250,00 0,00 -500,00
5827 DM avgift Senior -4 000,00 -4 000,00 0,00 -4 000,00
5828 Anmillning St.Erikscup -13 680,00 -13 680,00 0,00 -12 550,00
5831 Anmiilning serie -69 800,00 -69 800,00 0,00 -49 800,00
6110 Kontorsmaterial -820,00 -§20,00 0,00 -756,95
6212 Kostnader Internet -2 050,00 -2 050,00 0,00 -2 000,00
6390 Ovriga kostnader -14 874,00 -14 874,00 0,00 -2 562,88
6410 Aktivitet -3 420,00 -3 420,00 0,00 -1 229,80
6570 Bankkostnader -531,00 -531,00 0,00 -1 175,50
6701 Overging IB -400,00 -400,00 0,00 0,00
6703 Ovcrgimg Veteraner 0,00 0,00 0,00 -500,00
6704 OQverging dam 1B -1 500,00 -1 500,00 0,00 -1 500,00
6705 Overgang herrlaget -3 500,00 -3 500,00 0,00 -2 000,00
6706 Overgang HJ -2 500,00 -2 500,00 0,00 0,00
6804 Anmilningsavgift IB -4 700,00 -4 700,00 0,00 0,00
6811 Anmilningsaviit Fotboll 0,00 0,00 0,00 -1 200,00
6813 Fursiikring Fotboll -6 510,00 -6 510,00 0,00 -14 000,00
6815 Demar klider -1 600,00 -1 600,00 0,00 -900,00
6816 Domar avgift 0,00 0,00 0,00 -5 800,00
6818 Domarkostnader HJ -4 780,00 -4 780,00 0,00 0,00
6819 Domarkostmader IB dam =13 200,00 -13 200,00 0,00 -11 250,00
6820 Domarkostnader Herrlaget -8 970,00 -8 970,00 0,00 -9 600,00
6821 Domarkostnader Innebandy -25 710,00 -25 710,00 0,00 -24 000,00
6822 Domarkostnader Fotboll -2 730,00 -2 730,00 0,00 -7 840,00
6909 Licensavgifter IB -16 000,00 -16 000,00 0,00 -17 600,00
6910 Licensavgifter HJ -4 160,00 -4 160,00 0,00 320,00



HOGDALENS AIS621
Riikenskapsar: 150501-160430

Resultatrapport

Intem rapport

Sida: 2
16-05-10 23:23

Prelimindr
Datum: 150501-160430 Senaste vernr: A 184

Ack fg dr Tot fz dr Arsbudger Ack
6911 Licensavgifter Herrlaget -7 680,00 -7 680,00 0,00 -8 000,00
6912 Licensavgifter Damlaget -6 400,00 -6 400,00 0,00 -8 000,00
6914 Licensavgifter Veteraner -320,00 -320,00 0,00 0,00
6995 Siraffavgift -21 630,00 -21 630,00 0,00 1 000,00
6998 Bidrag till resor -13 800,00 -13 800,00 0,00 0,00
6999 Bidrag till firande -1 892,00 -1 892,00 0,00 0,00
S:a Ovriga externa kostnader -410 496,00 -410 496,00 0,00 -311622,13
Rérelseresultat _ 2338,72 2 338,72 0,00 168 651,74
Resultal efter finansiella poster 21338,72 2338,72 0,00 168 651,74
Beritknat resultat 233872 2338,72 0,00 168 651,74

Finansiclla poster
8999 Redovisat resultat -2338,72 -2 338,72 0,00 -168 651,74



Revisionsberittelse

Till arsmétet fér Hogdalens AlS, 802006-2439

Rapport om balans och resultatrapport

Jag har utfért en revision dver rikenskaperna fér perioden 2015-05-01 tom 2016-04-30

Styrelsens ansvar for rikenskaperna

Det dr styrelsen som har ansvaret for att se till att rdkenskaperna ger en rittvisande ekonomisk bild
av verksamheten samt att utdva internkontroll Gver bolagets medel.

Revisorns ansvar

Mitt ansvar ar att uttala mig om rikenskaperna pa grundval av min revision

Uttalande

Enligt min uppfattning har styrelsen for den gangna perioden haft god intern kontroll Gver
rdkenskaperna samt att faststalld balans och resultatrapport for perioden 2015-05-01 tom

2016-04-30 speglar verksamhetens ekonomi val nar det géller resultatrdkningen och
balansrakningen.

Jag tillstyrker att &rsmétet disponerar arets resultat +168 651,74 kr sa att denna tillfors det
balanserade resultatet som darefter uppgar till +446 751,87 kr.

Jag tillstyrker att arsmdtet beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for den gangna perioden.

Peter Flemstrom, vald revisor

Stureby 2016-05-15



BUDGET 2016 - 2017

INTAKTER

Medlemsavgifter

Bidrag: Statligt, Kommunalt
Kungliga bingoalliansen/Bingolotto
Ovriga bidrag

Sponsorer/Reklam

Ovriga

UTGIFTER
Innebandy: Anmalningsavgifter/Drift/Domarkostnader, totalt
Fotboll: Anmaélningsavgifter/Drift/Domarkostnader, totalt
Materialkostnader innebandy och fotboll
Utbildningar
Cuper/Priser
Demokratikostnader
Avslutning Ungdom
Medlemsavgifter till férbund
Hemsida/Kontor/Data/licenser
Licenser
50-ars Jubileum ¥
Ovrigt

U Anvind fond fran arets sparade medel

Hogdalens AlS — Arsredovisning 2015 - 2016
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VALBEREDNINGENS FORSLAG
Infér Hogdalens AlS arsmote den 30 maj 2016

STYRELSEN
Ledamoter:
Juha Joki Ordférande Omval 1 ar
Anders Nilsson Ledamot Omval 2 ar
tvan Llorca Ledamot Omval 2 ar

Therese Leong och Asa Larsson valdes som ledaméter pa tva ar vid drsmotet 2015.05.24.

Suppleanter:
Annalyn Alexandersson Omval 2 ar
Bengt-Gdran Alvestam Nyval 2 ar

Anderas Trevisani valdes som suppleant pa tva ar vid drsmétet 2015.05.24.

Revisorer:
Peter Flemstrém Revisor Omval 1 ar
Silvana Temesio Revisorssuppleant Omval 1 ar

Ovanstaende forslag foreldggs arsmotet 2016.05.30

Bengt-Giiran Alvestam Douglas Herrera
Valberedningens ordférande Ledamot i valberedningen



